


プログラムの詳しい内容については、
「信州の環境学習サポートサイト（中信地区）」
（http://www.econoschool.org/）をご参照下さい。

団体名 主なプログラム

体験創庫かけはし

①ビオトープでの活動、農作業体験、
②森遊び、
③小中学校の敷地内や近隣での自然体験
④環境教育プログラム体験

①米ぬか（米の精）を使った農業体験、精米工場の見学
②いきもの観察と自然体験活動
③昆虫・植物の観察や自然体験アクティビティの実施。

いきものみっけ
ファーム in
松本推進協議会

①水辺の生物観察
②学校、街中のビオトープ再生
③植物と生物の関わり

松本ホタル
学（まなぶ）会

合同会社
リトルピークス

①梓川と源流とのつながりをスライドで学習
②梓川、薄川、黒川の川遊び体験 & 安全講習
③ダム湖、犀川のラフトピクニック
④「１」から登る登山学

①学校内の水路や池での生き物観察
②川や水辺での生き物観察
③川と地域の関わり学習

川の自然と文化研究所

⑲

⑯

⑰

①オンラインゲームと 3D-VR で考える SDGs
②SDGs マップ作りで世界とのつながりを考える
③風穴の仕組みと自然エネルギーの利用

NPO 地域づくり工房　

講師（個人）次第のプログラム　

⑳

㉑

⑤

①

②

③

④

⑥

⑦

⑧

⑨

⑳

⑭

⑲

⑪⑩

⑬

⑫

⑭

⑮

⑬
①キャンプ・野外生活　基礎講座
②手作りろ過器で飲み水作り（水の循環と森の役割を学ぶ）
③着火、焚火体験から学ぶ燃焼の科学
④アウトドアから学ぶ防災・災害対策

すえなみ
ブッシュクラフト
スクール　

①水源からため池、田んぼまでの水の流れを追う
②山を知り、木を伐り、加工して、木を活かす木工
③ヤマト（馬）の馬耕、馬糞たい肥、馬搬作業を通して
里山の循環や営みを学ぶ

㈱柳沢林業

①石窯を使ったピザ焼き体験。移動式ピザ窯で出張します。
②薪、炭など自然エネルギーを活用した調理体験

NPO 法人
石窯スマイル研究会　

⑥

⑥

③

⑤

②

⑦

⑧

⑩

⑨

①

④

①ツキノワグマの習性について学ぶ
②クマと出会った時の対処法を学ぶ
③身の回りの野生動物の痕跡探し

ＮＰＯ法人　
信州ツキノワグマ
研究会

①ヒノキの角材からマイ箸を作る。
②肥後ナイフ、切り出しナイフ、かんなを使う。

かんなの会
( 研ぎや）

①園庭や学校の中庭でできる自然体感プログラム
②外あそびの達人講座 ( ロープワーク、たき火）
③自然素材で簡単工作

ＮＰＯ法人　
わおん♪

①マイ箸を入れる箸袋縫いの指導
②縫物の基本を指導

松本市ボランティア
センター

（松本市社会福祉協議会）

①松ぼっくりや間伐材からエネルギーを取り出す
②木質バイオマスで炊き出し体験
③無煙炭化器で竹炭作り

自然エネルギー
ネットまつもと

①里山の木の話と野外でのバームクーヘン作り
②自然素材を使った工作、間伐材を使った木工
③里山学習、伐倒見学、林業体験

寿さと山くらぶ

団体名 主なプログラム

①山の魅力、山の楽しみ方関わり方について
②登山の事前学習としての安全講習会
③本当に知ってほしいライチョウのこと

認定NPO法人
信州まつもと山岳ガイド
協会やまたみ

⑪

①身近な自然から環境を考える
②季節ごとの植物観察（校庭）
③学校学習林の自然観察ネイチャーゲーム、

自然観察の会　
ひこばえ

①竹筒と蜜蝋を使ったキャンドル作り、
②小水力発電による自然エネルギー体験
③ロケットストーブ、ウッドガスストーブ作り体験

松本市
地球温暖化防止
市民ネットワーク

①森林と人、自然と人とのかかわりを学ぶ座学
②森林内での林業体験 、選木、伐採、搬出、利用
③野遊びのスキル  マキ集め、火おこし、刃物の使い方
※諏訪地区

㈱木葉社 / 八ヶ岳ブッ
シュクラフトスクール

①学校や近くの空き地で秘密基地作り
②保育園の園庭でロープ遊具作り
③小学校空き地でのプレーパーク作り
④小学校で縄文体験　火起こし＆どんぐりクッキー
※諏訪地区

NPO 法人
ちゃいるどふっど

⑯

⑰

⑱⑱

㉑

⑫

⑮

eeネット
中信地区環境教育ネットワーク

登録団体プログラム一覧
2024 年 3 月現在

信州やがい
たいけん楽校
ぷらす

①学校内の自然を使ってネイチャーゲーム
②火起こし体験や燻製作り
③釘を使わず木にやさしいツリーハウス作り

学習の土台となる体験（低学年～）

地球温暖化を探究する学習を支援します

　「地球の温暖化」は現実の非常事態ですが、一方で「地球の温暖化」を探究的に学習する
ことで、自然科学の不思議や、自分と世界とのつながりを知ることもできます。
　ee ネットでは、地球温暖化の仕組みを知り、その解決法を考える学習を、講師や補助金
の紹介で支援します。

探究する学習（高学年～）

自然
体験

協力し
て作業

夢中で
楽しむ

地球を
知る

講師に
質問

身の回
りを
調査

冒険

探究探究 探究

自然
観察

ZP 1 を利用 ZP 2 を利用 ZP 3 を利用

例えばこんな学習の流れ パンフ付録「温暖化学習手がかりとヒント」もご参照下さい

河原の石から地域の地形と成り立ちを考える、岩石は地球の USB
気候危機を止めよう、カーボンニュートラル最新情報
絵本の読み聞かせ、風になったり動物になったり、想像力と表現力を養う

KP1
KP2
KP3

地球温暖化学習（ゼロカーボン学習）プログラム

「デジタル地球儀スフィアで地球を疑似体験」- 地球は、水と大気の絶妙なバ
ランスが生命を育む奇跡の星。もろくも美しい地球の現状を、宇宙飛行士の目
で疑似体験。　　〔長野県地球温暖化防止活動推進委員、気象予報士　宮澤信〕

「気候変動大人の責任」- 二酸化炭素はなぜ増えるのか？温暖化の現状につい
て分からないことや納得できないことを講師に直接聞いてみよう。炭と温暖化
対策の関係は？　質問次第で様々な情報が得られるはず。
　　　　　　　　　　　　　　　〔自然エネルギーネットまつもと　平島安人〕

「つくってみよう！私のまちの温暖化対策マップ」自分のまちの暮らしぶりを
SDGｓの視点から観察し、地球温暖化との関連で気付いたことをマップ化する。
地理院 WEB マップの使い方を習得し、調査開始。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔NPO 地域づくり工房　傘木宏夫〕
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